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LOS RIESGOS PARA LA SALUD POR EL DESPLAZAMIENTO DE LOS ANIMALES 

 
El Departamento de Salud de Florida aconseja a los residentes y visitantes de Florida que se 
protejan contra las lesiones de los animales que pueden ser desplazados como consecuencia 
de las tormentas e inundaciones.  
 
Cómo evitar una mordedura de serpiente  

 Tenga en cuenta que las serpientes pueden encontrarse nadando en el agua para llegar 
a tierra firme o pueden esconderse debajo de residuos u otros objetos.  

 Si ve una serpiente, aléjese de ella despacio y no la toque.  

 
Señales de mordedura de serpiente 
Preste atención a las señales que indiquen que usted pudo haber sido mordido por una 
serpiente. Si debe caminar por el agua profunda, puede sentir la mordedura como tal vez 
no. Las señales y los síntomas incluyen:  

 Marcas de un par de pinchazos en la herida  

 Enrojecimiento e hinchazón alrededor de la mordedura  

 Dolor severo en el lugar de la mordedura  

 Náuseas y vómitos  

 Respiración dificultosa (en casos extremos, la respiración puede detenerse 
totalmente)  

 Visión alterada  

 Aumento de la salivación y sudoración  

 Entumecimiento u hormigueo alrededor de su rostro y/o extremidades  

 
Qué hacer  

 Trate de ver la forma y el color de la serpiente, esto lo ayudará con el tratamiento 
para la mordedura.  

 Mantenga a la persona que fue víctima de la mordedura quieta y calma. Esto puede 
desacelerar el derrame del veneno si la serpiente es venenosa. Busque atención 
médica tan pronto como sea posible.  

 Llame al 911 o a los Servicios Médicos de Emergencia locales.  

 Aplique primeros auxilios si no puede llevar a la persona al hospital de inmediato.  
o Recueste o siente a la persona con la mordedura por debajo del nivel del 

corazón.  
o Dígale a la persona que se mantenga calma y tranquila.  
o Cubra la mordedura con una prenda seca y limpia.  
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Qué NO hacer  
 No agarre la serpiente ni trate de atraparla (esto exponer a usted o a alguien más a 

un mayor riesgo de ser mordido).  

 No aplique un torniquete.  

 No corte la herida con un cuchillo.  

 No succione el veneno.  

 No aplique hielo ni sumerja la herida en agua.  

 No beba alcohol como calmante del dolor.  

 No ingiera bebidas con cafeína.  

Cómo evitar las picaduras y mordeduras de hormigas coloradas 

 Cualquier persona con antecedente de reacciones alérgicas severas a las mordeduras 
o picaduras de insectos debe conversar sobre su alergia con su proveedor de atención 
médica primaria quien podrá recomendarle que lleve consigo un auto-inyector de 
epinefrina (EpiPen). Le recomendamos también que use un brazalete o collar médico de 
identificación que indiquen su alergia. 

 Durante las inundaciones, las colonias de hormigas coloradas pueden flotar en grupos o 
“balsas”, representando una amenaza para todo lo que encuentren. 

 Las colonias también se pueden formar debajo de las rocas, maderas u otros residuos 
en la tierra, bordes de organismos acuáticos, latas de basura y áreas que contengan 
alimento derramado o bebidas azucaradas. 

 Esté preparado para las invasiones en el interior. Las hormigas coloradas pueden 
ingresar en las estructuras con facilidad a través de delgadas fisuras y grietas después 
de una inundación. Ocasionalmente, colonias enteras migrarán hacia las estructuras y 
anidarán en los huecos de las paredes, y las camas de niños o personas inmóviles.  

 No moleste ni se pare sobre o cerca de un hormiguero.  

 Tenga cuidado al levantar objetos (incluso los cuerpos de los animales) del piso, ya que 
pueden estar cubiertos de hormigas.  

 Las hormigas coloradas también pueden encontrarse en los árboles o en el agua, de 
modo que siempre debe observar el área antes de comenzar a trabajar.  

Primeros auxilios para las mordeduras de hormigas coloradas 

 Sacúdase las hormigas vigorosamente, ya que se adherirán a la piel con sus 
mandíbulas.  

 Los antihistamínicos pueden ayudar.  

o Siga las indicaciones del envase.  

o Puede aparecer somnolencia. 
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 Busque ayuda médica inmediata en un centro médico de emergencia si una 
picadura le provoca dolor de pecho severo, náuseas, sudoración severa, pérdida de 
la respiración, hinchazón grave o habla farfullada. 

Cómo evitar las infecciones por roedores: 

 Los roedores que sobreviven a menudo se trasladan a nuevas áreas en búsqueda 
de alimento, agua y refugio. 

 Retirar las fuentes de alimentación, agua y los objetos que puedan guarecer a los 
roedores es la mejor manera de evitar el contacto con ellos. 

 Arroje la basura con frecuencia y regularidad dentro y fuera del hogar. 

 Limpie completamente las áreas con señales de actividad de roedores para reducir 
la probabilidad de exposición a los gérmenes y enfermedades. 

 Para obtener información sobre el control y las enfermedades de los roedores, favor 
de visitar: 
http://www.doh.state.fl.us/Environment/medicine/arboviral/Zoonoses/Rodent_Zoonos
es.html 

 
Para más información, favor de comunicarse con el departamento de salud del condado local o 
visite www.doh.state.fl.us o www.FloridaDisaster.org. 
 

Línea telefónica de información de emergencia de Florida: 1-800-342-3557 
 

 


